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Im Rahmen der feierlichen Eröffnungsveranstaltung der 20. Jahrestagung der Deutschen 
Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM) 2012 in Berlin wurden zum 
zweiten Mal die Nachwuchspreise Kreislauf und Schlaf in zwei Kategorien verliehen.  
Die von der Firma ResMed Germany Inc. (Martinsried) gestifteten Preise sind mit 1500 Euro 
dotiert.  
 
Die Preise wurden durch Herrn Prof. Dr. Michael Arzt und Frau Prof. Maritta Orth überreicht.  
 
In der Kategorie „Pathophysiologie und Interventionsstudien“ wurde  
 
Herr Ronny Bartsch, Ph.D. (Harvard Medical School and Division of Sleep Medicine, 
Boston, USA) für seine Arbeit  
“Phase transitions in physiologic coupling”ausgezeichnet.  
Leider konnte Herr Dr. Bartsch die Auszeichnung nicht persönlich entgegen nehmen, Herr 
Prof. Penzel tat dies in seinem Auftrag. 
 
Den Preis in der Kategorie „Epidemiologie und Versorgungsforschung“ erhielt  
 
Frau Nina Plappert (Universitätsklinikum Regensburg, Klinik und Poliklinik für Innere 
Medizin II) für ihre Arbeit  
„Prognostic Impact of Sleep Duration and Sleep Efficiency on Mortality in Patients with 
Chronic Heart Failure”.  
 
Die Preisträgerin stellte ihre Arbeit im Symposium „Forum junge Wissenschaftler“ vor. Beide 
Preisträger erhielten Gutscheine für die 21. Jahrestagung der DGSM  2013 in Wiesbaden. 
 

   
Preisträgerin Nina Plappert  Herr Prof. Penzel nimmt i.A. von Herrn Bartsch 

den Preis in Empfang   
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